
Presse-Information in Einfacher Sprache

Die Lebenshilfe Österreich sagt: 
Wer Unterstützung durch 
Persönliche Assistenz braucht, 
soll sie auch bekommen. Alle 
Menschen mit Behinderungen 
sollen ein Recht darauf haben. 
Wien, 17. September 2025 

Alle Menschen sollen selbst über ihr Leben bestimmen können. Auch 

Menschen mit intellektuellen Behinderungen. Dafür braucht es 

Persönliche Assistenz. 

Die Lebenshilfe Österreich sagt: 

• Wer Persönliche Assistenz braucht, soll sie auch bekommen.

• Es muss ein Recht auf Persönliche Assistenz für ALLE Menschen mit

Behinderungen geben.

Was ist das Problem? 

• Jedes Bundesland hat eigene Regeln.

• Es gibt verschiedene Arten von Assistenz: Freizeit, Arbeit, Wohnen.

• Das ist sehr unübersichtlich und hängt davon ab, wo man lebt.

• Nur wenige Menschen mit intellektuellen Behinderungen bekommen

bisher Persönliche Assistenz.



Was fordert die Lebenshilfe? 

1. Ein Recht auf Persönliche Assistenz für alle Menschen mit

Behinderungen – in ganz Österreich.

2. Einheitliche und einfachere Regeln für das ganze Land.

3. Genug Geld, damit die Unterstützung nach dem individuellen Bedarf

bezahlt wird.

Beispiele aus der Praxis 

Vinko Najdek aus Salzburg: 
Er hat seit 2017 Persönliche Assistenz. Heute lebt er in einer eigenen 

Wohnung und arbeitet von zu Hause. Dabei unterstützen ihn 

verschiedene Assistentinnen und Assistenten. 

Renate Plansky aus Tirol: 
Sie ist taub und lebt seit einiger Zeit in einer eigenen Wohnung. Ihre 

Assistentin ist auch taub und versteht sie sofort. Möglich wurde das 

durch eine gute Kombination verschiedener Unterstützungsangebote. 

Die Lebenshilfe Österreich hat Ministerin Korinna Schumann bei ihrem 

Besuch einen Bau-Helm überreicht. Der Helm soll die Ministerin daran 

erinnern: In Österreich gibt es bei Inklusion noch viel zu tun. 



Rückfragen & Kontakt 
Mag.ᵃ Karin Rossipal | Lebenshilfe Österreich 

+43 (0)664 18 09 676

rossipal@lebenshilfe.at

www.lebenshilfe.at

Über die Lebenshilfe Österreich 

Gibt es seit 1967. 

Dachverband von 8 Landesorganisationen. 

Unterstützt rund 19.000 Menschen mit Behinderungen in Österreich. 

280 Standorte, über 7.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. 

Links 

Fotos findest du auf: lebenshilfe.at 

Das Konzept der Lebenshilfe Österreich zum Thema “Persönliche 

Assistenz”: Selbstbestimmt leben - wie andere auch

https://lebenshilfe.at/aktuelles/pressefotos/antrittsbesuch-sozialministerium/
https://lebenshilfe.at/wp-content/uploads/2025/02/LHOe-PA_Selbstbestimmt-leben-%E2%80%93-wie-andere-auch-%E2%80%93-Konzept-der-Persoenlichen-Assistenz.pdf
mailto:rossipal@lebenshilfe.at
http://www.lebenshilfe.at/
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